Zivile Sicherheit AG

081 252 22 88
ZIVILE ausbildung@zivile-sicherheit.ch | www.zivile-sicherheit.ch

SICHERHEIT AG

Handfesseln

Handfesseln werden im Rahmen des Personengewahrsams von der Polizei, im
Strafvollzug, von Zollbehérden und privaten Sicherheitsdiensten verwendet. Sie
kommen meist bei der Durchfuhrung von Festnahmen, Verbringungen und
Uberfiihrungen, als unmittelbarer Zwang zum Einsatz, welches tUiberwiegend der
Eigensicherung vor potentiellen Ubergriffen sowie der Unterbindung eigenmachtigen
Handelns der in Gewahrsam befindlichen Person dient. Wir zeigen lhnen die
wichtigsten Techniken, verschiedene Handfesseln und die rechtlichen Aspekte fur
das Einsetzen von Handfesseln.

Zielpublikum
> Alle Personen im Sicherheitsdienst welche Handfesseln benutzen mochten
> Alle Personen welche ihr Wissen auffrischen mochten

Kursinhalt:

Theorie
» Mentale Vorbereitung der eventuellen Konfrontation
» Vorgehensweise beim Einsatz
» Eigenschutz und arbeiten im Team
» Psychologie ,Wie wirke ich?“
» Korperhaltung, Mimik, Gestik
» Notwehr Definition
» Unterlassung der Nothilfe
» Notstand
» Opferschutz: Opfer hilflos (unterlassene Nothilfe)
» Rechtskunde (Gesetzestexte Schweiz) mit Fallbeispielen
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Praxis

» Handhabung der Handfesseln vor dem Einsatz
» Transportgriffe

» Anlegen der Fesseln

> Uberaschende Fesselung

» Abnahme der Fesseln

» Wartung und Pflege

Kursdauer
» Basic Kurs: 1 Tag

Daten
» Daten gemass Kursplanung (Gruppen auf Anfrage)

Kosten
> Basic Kurs: CHF 350.-

Giultigkeit des Diploms
> Unbefristet

Voraussetzung fiir den Kursbesuch
» Gute Deutschkenntnisse
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